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Verein „GRENZENLOSE WELTEN“ 

Kulturelle und spirituelle Italienreise  

Damanhur – Turin – Valcamonica 

Mit Andreas Nußbaummüller 

 

Dienstag, 13. Oktober bis Sonntag, 18. Oktober 2026 

6 mystische und spannende Tage in Italien! 

 

Diese Reise ist offen gestaltet: Sollte sich vor Ort oder im Vorfeld ein interessanteres Ausflugsziel 

ergeben, kann das Programm angepasst werden. Änderungen vorbehalten! 

 

Dienstag, 13. Oktober 2026 – Anreise 

Abfahrt: Dienstag, 13. Oktober 2026 um 06:00 Uhr 

 

Zustiegsmöglichkeiten: 

Linz, Franzosenhausweg 1, Großmarkt Metro 

Entlang der A1 (Salzburg – Innsbruck – Brenner) 

 

Am späten Nachmittag Check-in im Hotel und gemeinsames Abendessen. 

 

Mittwoch – Damanhur: Programm (Tag 1) 

Nach dem Frühstück geht es nach Damanhur. Für unsere Gruppe wird ein eigenes Programm 

angeboten: 

09:00 Uhr – Ankunft und Check-in 

09:30 Uhr – Besuch von Damjl, dem zentralen Bereich von Damanhur 

11:00 Uhr – Geführter Besuch des unterirdischen Tempels (Temple of Humankind) 

15:00 Uhr – Nachmittagsbesuch der Sacred Woods (Sacred Woods Temple) 

 

Donnerstag – Damanhur: Meditationen (Tag 2) 

09:30 Uhr – Morgenmeditation im Tempel 

Pause / freie Zeit 

15:00 Uhr – Nachmittagsmeditation im Tempel 

Freitag – Monte Musinè & Weiterfahrt nach Valcamonica 

Nach dem Frühstück geht es zu den geheimnisvollen Monte Musinè. Der Berg gilt auch als magischer 

Ort. Einer Legende nach wurde es vor der Ära des Christentums angeblich von Gnomen, Elfen, 

gutartigen und bösartigen Geistern bewohnt.  Heute befindet sich eine kleine Metalltafel mit einer 

geheimnisvollen Inschrift direkt neben dem Kreuz. Der Text bezieht sich auf die Lehre von Eugenio 

Siragusa: einem Mann, der sagt, dass er mit außerirdischen Wesen in Kontakt war, die einen 

neugierigen Kult hervorgebracht haben, "la Fratellanza Cosmica" ("die kosmische Bruderschaft").  

Es gibt tatsächlich mehrere rätselhafte und legendäre Erzählungen, die sich um den Musinè ranken: 

von der Vermutung, dort könne sich das Hauptquartier einer außerirdischen Basis befinden, und von 

verschiedenen UFO-Sichtungen, bis hin zu Berichten über nächtliche, tödliche Feuer. Ebenso ist von 

unheimlichen Orten die Rede, an denen das Wasser an manchen Stellen scheinbar „rückwärts“ fließt – 

als würde es der Schwerkraft trotzen. Zudem gilt der Berg in manchen Überlieferungen als Treffpunkt 

und Sammelort magischer Kräuter für die masche (Hexen). 
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Wanderung: 

mittelschwere Wanderung, Gehzeit insgesamt ca. 4–5 Stunden (max.) 

Bei Schlechtwetter: Besichtigung unterirdischer Anlagen unter Turin (Führungen auf Italienisch 

möglich) oder alternativ Museumsbesuche (je nach Verfügbarkeit). 

Anschließend Weiterfahrt nach Valcamonica, Check-in im Hotel und Abendessen. 

 

Samstag – Valcamonica: Felsritzungen (UNESCO-Welterbe) 

Die Felsritzungen des Valcamonica (auch Val Camonica) im norditalienischen Valcamonica in der 

Lombardei, in der norditalienischen Provinz Brescia sind die weltweit größte Fundregion 

prähistorischer Petroglyphen. Die Felsbildregion war im Jahre 1979 das erste von der UNESCO als 

Welterbe anerkannte Objekt in Italien. Während die UNESCO mehr als 140.000 Figuren registrierte, 

haben weitere Entdeckungen die Anzahl auf 200.000 kartierte Objekte erhöht. Aktuelle Schätzungen 

gehen sogar von insgesamt 300.000 Objekten aus. Die Petroglyphen sind vor allem in der Umgebung 

der Orte Darfo Boario Terme, Capo di Ponte (Parco nazionale delle incisioni rupestri di Naquane), 

Nadro, Cimbergo und Paspardo konzentriert.  

Die Felsritzungen sind auf einer Strecke von 25 Kilometern entlang des Tals verteilt und liegen auf 

Höhen zwischen 200 und 1400 m über dem Meeresspiegel. Die Kunst des Valcamonica zeichnet sich 

im Laufe von etwa 10.000 Jahren durch einen periodischen Wandel der Stile und Motive aus. Sie 

bilden ein Archiv europäischer Geschichte, das sich vom Ende der Würmeiszeit bis zur Römischen 

Kaiserzeit erstreckt.   

 

Sonntag, 18. Oktober 2026 – Rückreise 

Nach dem Frühstück treten wir die Heimreise an.  

 

Förderbeitrag & Leistungen 

Für Mitglieder: € 1.285,- 

Einzelzimmer-Zuschlag: € 180,- (gesamt: € 1.465,-) 

Im Förderbeitrag enthalten: 

➢ Busmiete und Reinigung 

➢ Unterkunft mit Frühstück 

➢ Diverse Eintritte (z. B. Damanhur, Valcamonica) 

➢ Benzin und Autobahngebühren (Österreich, Brenner, Italien) 

➢ Parkgebühren 

➢ Meditationen, Informationen 

➢ 6 Tage Reiseleitung und Fahrer 

 

Nicht im Förderbeitrag enthalten (extra zu bezahlen): 

➢ Essen und Trinken 

➢ Ab 3.500 km: Aufpreis € 0,45 pro km 

 

Anmeldung & Zahlung  

➢ Fixe Anmeldung bitte schriftlich per E-Mail oder Post. 

➢ Anzahlung (Förderbeitrag) € 1.000,- nach der Anmeldung bitte auf das Vereins-Konto überweisen. 

➢ Restbetrag € 285,- bzw. bei Einzelzimmer gesamt € 465,- bis spätestens 28. August 2026 

überweisen. 
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Bankverbindung 

BIC: RZOOAT2L300  

IBAN: AT02 3430 0000 0071 3719   

Auf, Grenzenlose Welten  

Verwendungszweck: Grenzenlose Welten – Förderbeitrag, Italien – Damanhur 

 

Stornobedingungen 

Bei Absage 14 Tage vor der Abreise werden 50 % des Förderbeitrags einbehalten. 

Was ihr mitnehmen sollt 

Allgemein: 

➢ feste (wenn möglich wasserdichte) Schuhe 

➢ Regenkleidung 

➢ gültiger Reisepass oder Personalausweis 

➢ Rucksack mit Reiseproviant für unterwegs am ersten Tag (danach kaufen wir wieder ein) 

 

Für Wanderungen / Ausflüge: 

➢ Taschenlampe oder Stirnlampe 

➢ Fotoapparat/Filmkamera 

➢ Rucksack mit Wasser und Proviant 

➢ eventuell eine Decke oder ein Sitzpolster 

 

Reiseversicherung (Empfehlung) 

Es wird empfohlen, eine europäische Reiseversicherung abzuschließen (z. B. 

Reiserücktrittsversicherung, Reisekrankenversicherung u. v. m.). 

Bei Fragen zur Reiseversicherung könnt ihr euch bei Franz Lang melden.  

Kontakt: Tel.: +43 676 8252 1831 - Firma: +43 72894335 358 30 – franz.lang@generali.com 

 

Hinweis 

Die Zimmeraufteilung erfolgt nach Eingang der schriftlichen Anmeldungen. Bitte teilt eure 

Zimmerwünsche mit – es wird versucht, diese bestmöglich zu berücksichtigen. 

Für Fragen stehe ich jederzeit telefonisch oder per E-Mail zur Verfügung.  

Tel.: +43 699 150 24 977 

E-Mail: grenzenlos@grenzenlose-welten.world 

 

Ich wünsche euch eine schöne Zeit bis zu unserer Reise und freue mich auf gemeinsame, besondere 

Tage in Italien. 

 

 

Verein „GRENZENLOSE WELTEN“ 

Andreas Nußbaummüller  

Tel.: +43 699 150 24 977 

E-Mail: grenzenlos@grenzenlose-welten.world 

https://illusion-or-reality.info/ 

https://grenzenlose-welten.world/ 
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